Neues VHS-Programm ist da. Leinen los: VHS!
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Von links nach rechts: Amrei Bielemeier (VHS-Leiterin), Robyn van Wingerden (Kursleiterin
Sprachen), Dorothee von Rosenberg Lipinsky (Kursleiterin Gestalten), Marit Frank (Kursleiterin
Gesundheit), Wolfgang Tatje (Kursleiter Alphabetisierung)

Mit ihrem neuen Weiterbildungsprogramm startet die Volkshochschule Bielefeld (VHS) mit
Uber 1000 Kursen und Veranstaltungen in das Herbst- Winterhalbjahr 2016. Das Motto fiir
das neue Semester heilt: Leinen los: VHS! Das steht flir Aufbruch, Entdeckung und neue
Wege in Alltag und Beruf. Wissen, Kompetenzen und Fertigkeiten sind dafiir optimale
Impulse und Begleiter. Weiterbildungskurse gibt es wie immer in den Bereichen Politik und
Gesellschaft, Kultur, Gesundheit, Sprachen und Berufliche Bildung.

Ganz neue Angebote sind aus liber 100 neuen Veranstaltungen u.a.:

,Abgefahren: Accessoires aus gebrauchten Fahrradschlauchen®”, "Eine Hand in meiner
Tasche: Schreiben von knackigen Kurzkrimis®, ,Tango Argentino“,,Animation in 3D: Blender
2.77a, ,,Crossout - Intensives Outdoor Training“, ,,Entspannung und Fitness durchTriloChi®“,
,Sudtiroler Kiiche”, ,,Webdesign mit Wordpress*“, ,China Knigge fiir Reisende und
Geschéftsleute”, ,,Lampenfieber und Prifungsangst adé!”, , Einfiihrung in die chinesischen
Schriftzeichen”, ,,Norwegisch: Einfache Konversation”, ,,Crash-Kurs zur Prifungsvorbereitung
Zertifikat B2/C1 Medizin“, ,,SketchUp fur 3D-Druck”, ,,Sich schiitzen vor Depressionen beim
Alterwerden”.

Ein besonderes Highlight im November ist die Ausstellung zu Anne Frank, ,,Deine Anne - Ein
Madchen schreibt Geschichte.”

Allgemeine Infos zum Programm:



e Das Programmbheft ist ab sofort in allen Stadtbezirken an den bekannten
Verkaufsstellen zu erhalten. Es bietet auf 168 Seiten Giber 1100 Kurse und
Veranstaltungen.

o Uberall dort wo es Zeitschriften gibt, kann das Heft zum Preis von 2,00 Euro
erworben werden. Selbstverstandlich auch in der VHS, der Blrgerberatung, der
Tourist-Information, der Stadtbibliothek und in den grofen Buchhandlungen.

¢ Anmelden kann man sich per Brief, Fax, Email oder im Internet, personlich oder
telefonisch unter der Tel.-Nr. 51-2222.

o Die VHS steht ab sofort fir die personliche Beratung zur Verfligung.

¢ Die Kurse finden wie immer statt in der Ravensberger Spinnerei, den VHS
Nebenstellen in den Stadtbezirken Brackwede, Dornberg, Jollenbeck, Heepen,
Sennestadt, Senne und Stieghorst.

Zitate aus dem Vorwort der VHS-Leiterin Amrei Bielemeier zum neuen Programm:

,Lernen ist Entdeckungsreisen: sei es durch die Vielfalt des politischen und gesellschaftlichen
Lebens, durch die kreativen Welten von Malerei, Literatur, Tanz und Musik, durch Sport und
Bewegung zu Lande und zu Wasser oder durch die Klangfarben der weltweiten Sprachen.”

»Aufbruch heiBt, sich auf den Weg zu machen. Manchmal geschieht dies aus Sehnsucht oder
Traumen heraus, manchmal, weil duRere Zwange Veranderung verlangen; so, wie es oft in
Arbeitswelt und Beruf der Fall ist.

Machen Sie sich mit uns auf den Weg! Wir bieten lhnen das beste Riistzeug, wenn es heil3t:
Leinen los!”



